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ABANS DE COMENGAR...

Sessid 2 - 1r Batxillerat

Informacio adaptada de “ Guia practica per fer un bon TR a batxillerat. #20 consells essencials”




Per que és important?

Perqué és molt important en la nota del batxillerat (un 10% de la nota de segon) i és un avangament
del que et trobaras en estudis posteriors.

Un TREC implica usar i dominar moltes i molt diverses habilitats que et serviran per a la majoria
d’'estudis, per a tota la vida, i que sbén especialment valorades en molts ambits laborals o
professionals.

| també per la satisfaccié personal d’haver treballat bé! :)

Fer un bon TR és una bona inversid! | si el teu TR obté una bona qualificacid, considera l'oportunitat de
presentar-lo a algun dels moltissims premis que es convoquen al pais per als millors TR. Aqui en
trobaras una recopilacié: http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/ batxillerat/treballrecerca/premis



http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/
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Temporitzacio curs 23-24

e 1r trimestre: treballarem aspectes basics abans de comencar amb

I'elaboracié del treball
e 2n trimestre: s'assignaran els tutors i comencara el procés de redaccié

e 3r trimestre: se seguira treballant en la mateixa linia i es dura a terme la
primera avaluacio inicial (juny).
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Planificacio i gestio del temps

Una bona planificacié del treball de recerca t'evitara cometre errors per manca
de temps i t'estalviara molts neguits d'ultima hora. Tot i que ara et sembli que
tens molt de temps per elaborar-lo, per experiéncia, segur que saps que el
temps passa molt de pressa i que moltes vegades et trobes fent les coses a I’
ultim moment.

En les seglents diapositives veurem algunes recomanacions que t'ajudaran a
planificar.



Gestio del temps

Constancia

Distribucio de tasques

Primer de tot, has de ser conscient del temps
que pot comportar fer el treball. Elaborar un
pla de treball pot ser d’'una gran utilitat. En
aquest pla has de fer el calendari de les
diferents fases de l'elaboracio del TREC, i
atorgar-hi una data limit o un periode de
realitzacio.

Recorda que les planificacions han de ser
realistes pero flexibles. Pensa que sempre
sorgeixen 1 imprevistos, i per tant Ia
planificacié ha de ser prou flexible per poder
tenir en compte que sempre hi ha coses
inesperades.

Es important que siguis constant i
treballis a un ritme adequat als temps
destinats a l'elaboracié del treball.
Recordeu que disposeu del pla lector
(un total de 2.5h setmanals) per
treballar a l'aula. Aix0 et permetra
crear un habit i evitar que deixis les
coses per al final.

Cal pensar quines tasques has de fer
en cadascuna de les fases. Per
exemple, en la fase experimental
potser has pensat que podries passar
una enquesta per saber l'opinié sobre
el tema en qué estas treballant. Cal
tenir present tots els passos que cal
completar.
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Exemple: model de calendari =

Fases d’elaboracidé Data limit prevista

Eleccio del tema i questid a investigar dd/mm/aa
Plantejament d’objectius i hipotesis dd/mm/aa
Planificacio de la recerca dd/mm/aa
Cerca d’informacié dd/mm/aa
Processament de la informacio dd/mm/aa
Sintesi de resultats i conclusions dd/mm/aa
Revisio de la feina feta dd/mm/aa
Presentacié de I'informe dd/mm/aa




Primers passos

El comengament acostuma a ser la part més dificil. De vegades pot costar
tenir clar que es vol fer. Pero és imprescindible que hi dediquis el temps
necessari i aclareixis bé que vols fer.

Hi ha molts tipus de recerca, i en cada ambit (humanitats, art, ciéncies
socials, ciéncia, tecnologia) fer una recerca té una connotacio diferent.
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Abans de seguir... G

Fes-te tres preguntes basiques: ES IMPORTANT TENIR
1. Quin tipus de recerca vull fer? CLAR QUE FARAS |

2. Quins temes m'interessen? COM
3. Qué vull aconseguir amb el meu TREC?

Efectivament, aquestes tres coses van juntes i una afecta l'altra. Per exemple, si
comences per buscar el tema i l'objectiu —que, per cert, de vegades son el mateix—,
aquestes variables ja poden determinar el tipus de recerca; o a l'inrevés, si comences
pel tipus de recerca, ja estaras delimitant els temes i els objectius. També et pot
passar que el tema i I'objectiu es confonguin, que efectivament un gairebé s’identifiqui
amb l'altre, perd no passa res. Per tant, es pot dir que ho has de triar tot alhora: quin
tipus de recerca + quin tema / objectiu.



TASQUES RECOMANADES

1. Dissenya la teva propia planificacié. Fes-la de la manera que tu vulguis i
amb la que et sentis més comode. Recorda tot el que és important en
aquest punt. Pots compartir-la al moodle penjant l'arxiu a la tasca: “la
meva planificacio”

2. Respon a les tres preguntes basiques. Al moodle trobaras la tasca: “les 3
preguntes basiques”, pots respondre-les alla mateix.

Totes aquestes tasques estan pensades per ajudar-vos i guiar-vos en el procés

d‘elaboracio del TREC. Elaboreu-les de la manera que us ajudin a avancar i

considereu de més profit




