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MARC TEORIC

Es un apartat que té com a objectiu situar i emmarcar el tema i subtemes tractats en el
treball. En aquest punt s’aporta informacié rellevant sobre el context, les investigacions
prévies i bases teoriques del treball. Aixi doncs, justifica la investigacié dins del context
academic i cientific corresponent.

FONTS D'INFORMACIO:

En aquest punt s6n molt importants les fonts d’'informacio triades, cal que siguin rigoroses i
amb criteri cientific. Cal evitar fonts poc fiables com la Viquipédia, hi ha moltes alternatives
amb més valor. A continuacié pots seguir uns criteris que t'ajudaran a escollir fonts
d’informacio correctes:

e Autor: és molt important que puguis identificar qui aporta la informacié. No
necessariament ha de ser una persona, poden ser també organitzacions, per
exemple. Una font sense autor perd fiabilitat.

e Objectivitat: les fonts han de presentar la informaci6 des d’'una perspectiva objectiva
i no a partir d'opinions personals. La informacié que aporten pot estar basada en
altres estudis o evidencies.

e Actualitat: comprova la data de publicacié de la font d'informacid, en alguns camps
d’estudi, sera important escollir informacio recent i actualitzada abans.

e Reputacio: fixa't on s’ha publicat la font, no sera el mateix un article d’'una revista
cientifica que un article compartit a la xarxa lliurement.

e Freqiiéncia: si trobes que mencionen al mateix autor o article en diferents fonts, pot
ser un indicador que sigui algun estudi o autor rellevant en el camp d'investigacio.

Es recomanable que valoris la cerca d'informacié en diferents idiomes: catala, castell3,
angles...

PASSOS PREVIS:

1. Identifica les paraules clau del teu treball. Aquest pas t'ajudara a acotar la cerca
d’informacio a alldo que realment necessites. Pots comengar identificant aquelles
paraules més importants dels teus objectius.

2. Comenca per fer una primera aproximacio al tema, fer Us d’'una enciclopedia et pot
ajudar a tenir una visié general. Pots consultar |la gran enciclopedia catalana, per
exemple.

3. Consulta llibres fisics que hagin sigut publicats recentment (recomanablement de
com a maxim uns 5 anys d’antiguitat). Pots buscar al cataleg de les biblioteques
publiques o de les biblioteques municipals. Aqui podras veure quines fonts estan
disponibles i si acudeixes presencialment, et podran assessorar i ajudar-te de
manera més personalitzada a trobar el que busques.



https://www.enciclopedia.cat/
https://biblioteca.ebiblio.cat/
https://biblioteca.ebiblio.cat/
https://aladi.diba.cat/
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4. Busca articles de revistes. Pots trobar gran quantitat d’estudis sobre el tema del teu
treball que s’hagin publicat a revistes d'investigacio. En podras trobar a molts portals

diferents: revistes catalanes amb accés obert (RACQ), Google Scholar, Dialnet,
TDX.cat ...

Després de tot aix0, ja podras seleccionar aquelles fonts que consideris necessaries i que
estan més relacionades amb el teu treball. Recorda cenyir-te a I'index i objectius del teu
treball.

No cal que llegeixis en profunditat totes les fonts per seleccionar-les, pots llegir-ne el resum
(o abstract) per veure si t'interessa el contingut. Aquest fragment de text ja permet fer-te una
idea general, si el contingut encaixa amb el que busques, aleshores pots seleccionar la font i
llegir-la atentament per I'extraccié d’informacio.

EXTRACCIO | SINTESI DE LA INFORMACIO:

Un cop finalitzada la cerca d’informacio i tria de les fonts, comenca la part d’'extraccio i
sintesi. El principal repte durant la redaccié6 del marc teoric és agrupar tota aquesta
informacié que has trobat en un uUnic document, prioritzant i triant de cada font només
aquelles idees que consideris més importants. Recorda que no cal afegir informacié
addicional, limita't a aportar aquella que és important pel teu treball.

Cal evitar “copiar i enganxar” parts literals de les fonts. Tot i aix0, esta permes sense
abusar-ne, sempre que estigui referenciat. EI marc tedric no pot estar inicament format per
cites literals, cal que hi hagi una cohesié entre els diferents punts i exposar la informacio a
partir de les teves paraules.

Es recomanable seguir els segiients passos:

1. Subratllar o destacar la informacié més rellevant de cada font.

2. Anota les idees principals de cada font.

3. Crea un document amb els apartats del teu marc teoric.

4. Copia o resumeix la informacié que has seleccionat a cada apartat corresponent del
document anterior.

5. Redacta cada punt ampliant la informacié que necessitis de cada font. Recorda que
en aquest punt és essencial que quedi clar tot alld que cites de diferents fonts.

6. Revisa cada punt individualment i comprova que la totalitat de I'apartat compta amb
coheréncia i concordanga amb el teu treball.

ASPECTES TECNICS:

e Tota la informacié que obtinguem ha de procedir de fonts d'informacié fiables,
evitant aixi dades sense autor, portals desactualitzats, informacié ambigua...

e Es molt important referenciar les fonts utilitzades, tant en el text com a I'apartat final
de referencies bibliografiques. Consulta la fitxa de “referéncies bibliografiques” per a
més informacio.


https://raco.cat/raco/index.php/es/inicio/#gsc.tab=0
https://scholar.google.com/
https://dialnet.unirioja.es/
http://tdx.cat
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Ha de tenir un ordre especific, comenca pels apartats més generals. Intenta agrupar
els temes similars i separa els punts principals en diferents subapartats.
L'extensié d’aquest punt dependra de cada treball en particular, perd pensa que un
marc teoric extens no garanteix que sigui de qualitat, aporta informacié unicament
dels aspectes que son rellevants del treball.
Utilitza un llenguatge académic i adequat, assegurant que la redaccié és entenedora,
clara i lliure d’'ambigiiitats. Es important:
o Mantenir una actitud objectiva davant de les idees, limitant-nos unicament a
exposar allo que hem llegit.
o Evitar fer Us de primeres persones, opta per una redaccio en tercera persona
per mantenir la neutralitat.
o Ometre la repeticio innecessaria de paraules, termes o frases.
Utilitza un llenguatge tecnic adequat al camp de recerca utilitzat. Si
introdueixes vocabulari molt tecnic, pots aportar-ne una definicié per a
facilitar-ne la comprensié.

INFORMACIO IMPORTANT:

RECURSOS:

No podem fer un buidatge de tota la informacié que trobem, només cal explicar
aquells punts imprescindibles i estretament relacionats amb el teu treball.

Només podem aportar informacié que procedeixi de bibliografia publicada, en tots
els formats que considerem rellevant. Majoritariament en format text, pero també
podem complementar-ho amb imatges o grafics per facilitar la comprensié del lector.
Aixi doncs, les imatges que s’inclouen no tenen un objectiu decoratiu o estétic, han
d’aportar contingut i s’han d’acompanyar d’'un peu de foto amb la procedéncia i
I'autoria.

Cal limitar-se a resumir informacié i contrastar opinions sobre les fonts analitzades,
no donarem la nostra opinié en aquest apartat.

La informacié que aportis ha d'estar relacionada i estretament vinculada als
objectius del teu treball.

Alehop: recursos en linia per I'elaboracié de treball de recerca.

Guies tematigues UPF: recursos ordenats per diferents tematiques (ciéncies
politiques i socials, comunicacid, dret, economia i empresa, humanitat, medicina i
ciencies de la vida, tecnologies de la informacio i les comunicacions, traduccio i
ciencies del llenguatge

Google scholar: buscador de documents académics (articles, llibres, tesis...)

Dialnet: portal bibliografic amb articles d’estudis escrits en castella.

RACO: portal bibliografic amb articles de revistes cientifiques publicades a
Catalunya.

TDX: portal bibliografic amb tesis doctorals de diferents universitats de Catalunya.
IDESCAT: web de I'Institut d’Estadistica de Catalunya.



https://fima.ub.edu/alehoop/
https://guiesbibtic.upf.edu/guiestematiques
https://scholar.google.es/schhp?hl=es
https://dialnet.unirioja.es/
https://raco.cat/raco/index.php/es/inicio/#gsc.tab=0
https://www.tesisenred.net/
https://www.idescat.cat/

