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1.- QÜESTIONARI INICIAL D’ORIENTACIÓ 4t D’ESO 

 
 
1. Què vols fer en acabar l’ESO? 

● estudiar batxillerat, perquè penso que aconseguiré el títol de Graduat en ESO i vull anar a la 

Universitat per a estudiar    

● estudiar un Cicle Formatiu de Grau Mitjà, perquè penso que aconseguiré el títol de Graduat 

en ESO i vull especialitzar-me en una professió 

● estudiar un PFI (programa formació inicial), perquè penso que no aconseguiré el títol de 

Graduat en ESO, però vull aprendre un ofici 

● aniré a treballar de    

● estudiaré un curs de    

● encara no sé què vull fer 
 
 

 
2. Si vols estudiar Batxillerat, quina modalitat penses triar? 

● Tecnològic,  perquè després vull estudiar    

● Humanitats i Ciències Socials, perquè després vull estudiar    

● Ciències de la naturalesa i la salut, perquè després vull estudiar    

● Artístic,  perquè després vull estudiar    
 
 
3. Si vols estudiar un Cicle Formatiu de Grau Mitjà. Quin? (de Comerç, d'Equips i Instal·lacions 

Electrotècniques, d' Informàtica, …..): 

●    
 
 

 
4. Escriu a continuació les preguntes o els dubtes que tinguis sobre el tema de la teva orientació 

acadèmica i/o professional. 
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Nom i cognoms:    Grup:    Data:    
 
 
2.- Què m’interessa? Qüestionari individual d’interessos professionals 

 

Marca amb una creu el quadrat que està al final de la frase si estàs d’acord. Si no hi estàs deixa-ho 
en blanc. 

 
 

1. Dedicar-se a l’horticultura o la jardineria 
 

2.Conduir un camió o un autobús  

3. Fer mobles, taules, cadires, armaris, etc. 
 

4.Tenir cura d’animals (conills, gallines, vaques, porcs) en una granja 
 

5.Treballar en la construcció de cases i edificis 
 

6. Instal·lar o reparar telèfons  

7. Ser guarda forestal o encarregar-se del control de la caça i la pesca 
 

8. Muntar o reparar equips de so o aparells de ràdio i televisió 
 

9. Analitzar les causes i els efectes dels fenòmens atmosfèrics 
 

10. Estudiar les causes de les malalties del cor i com prevenir-les  

11.Investigar les causes del comportament de les persones 
 

12.Estudiar els principals corrents filosòfics de la història 
 

13.Realitzar treballs de recerca per a controlar les epidèmies 
 

14. Participar en la resolució de problemes tècnics o científics  

15. Investigar les causes dels conflictes bèl·lics 
 

16.Treballar amb microscopis per estudiar bacteris i microbis 
 

17.Escriure contes o poesies per a adults o infants 
 

18. Fer il·lustracions o caricatures per a diaris o revistes  

19. Compondre música o interpretar-la amb instruments musicals 
 

20. Dissenyar espots publicitaris per a la ràdio o la televisió 
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21. Participar en la representació de teatre com actor o en altres tasques  

22. Fer escultures amb pedra, fusta, metall o altres materials 
 

23. Ser expert/a en fotografia i vídeo 
 

24. Cantar en una coral o grup musical 
 

25. Treballar amb persones amb discapacitats físiques  

26. Ensenyar en una escola primària o secundària 
 

27. Ajudar a trobar una feina a aquelles persones que estan en atur 
 

28. Treballar per a la integració de persones immigrades 
 

29. Organitzar activitats de lleure en una associació esportiva i cultural  

30. Assessorar les persones en qüestions legals, familiars, escolars, etc. 
 

31. Tenir cura de malalts 
 

32. Treballar per resoldre problemes de persones de la tercera edat 
 

33. Encarregar-se de la compra de mercaderies d’uns grans magatzems  

34. Fer de mànager o promotor d’un grup musical, d’un club ciclista, etc. 
 

35. Seleccionar i dirigir els empleats d’una empresa 
 

36. Ensenyar i vendre o llogar locals, cases o pisos 
 

37. Ser advocat i resoldre els problemes entre empreses i treballadors  

38. Viatjar pel país venent productes d’una casa comercial 
 

39. Organitzar i dirigir un negoci propi: botiga, restaurant, empresa ... 
 

40. Promoure la construcció d’un centre comercial en el barri on vius 
 

41. Ocupar-te de fer reserves d’avió i hotels en una agència de viatges  

42. Controlar les entrades i sortides de mercaderies en un magatzem 
 

43. Enviar els extractes dels moviments dels comptes corrents d’un banc 
 

44. Ordenar fitxes d’un arxiu utilitzant l’ordinador 
 

45. Rebre i transmetre encàrrecs telefònics de centraleta d’unes oficines  

46. Classificar i ordenar llibres en una biblioteca 
 

47. Encarregar-se de la caixa d’un supermercat 
 

48. Atendre els clients en la recepció d’un hotel 
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3.- Autocorrecció del qüestionari. 

 
Per obtenir els resultats del qüestionari sumarem un punt per cada resposta que hagis marcat amb 
una creu segons el quadre que segueix: 

 
 

Tipologia professional Preguntes Punts 

Realista 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 
 

Intel·lectual 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 
 

Artístic 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 
 

Social 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32  

Emprenedor/a 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 
 

Convencional 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48 
 

 
 

 
Un cop sumats els punts es busca el o els tipus de professions en què hagis obtingut una puntuació 
més alta. Com més alta sigui la puntuació més seguretat tindràs de pertànyer a la tipologia 
professional de què es tracti. 

 
 
 

Realista: Respon a un prototip masculí i físicament fort. S’estima més tasques manuals que 
impliquen la resolució d’un problema concret, sovint amb maquinària i que no suposin afrontar 
situacions socials. Alguns exemples de professions serien les de l’àmbit de l’odontologia, 
enginyeria, cuina, i també paletes, electricistes, policies, militars, ... 

Intel·lectual: Respon a un prototip introvertit i poc sociable. S’estima més la racionalitat a l’acció: li 
agrada treballar amb idees i analitzar i resoldre problemes. En aquest perfil encaixen moltes 
professions de l’àrea de ciències naturals i de la salut, com les relacionades amb la química, física, 
biologia, així com les matemàtiques i altres perfils afins a l’àmbit financer. 

Artístic: Són persones expressives, originals i intuïtives, sovint desordenades i poc pràctiques. 
S’estimen més professions que deixen expressar-se i al mateix temps treballar sense regles massa 
estrictes. Exemples clàssics serien els àmbits d’arquitectura, disseny (gràfic, de moda,...), 
decoració, música, escultura, espectacle, escultors, i artistes de tota mena. 

Social: S’estima més feines que impliquen comunicar-se amb el públic, rebutgen aquelles que 
impliquen esforç físic o intel·lectual per a la resolució de problemes: s’estimen més solucionar-los 
mitjançant el contacte amb les persones. Encaixen en professions relacionades amb la docència, 
el turisme, la política, els serveis socials o la comunicació. 
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Emprenedor/a: Li agrada iniciar i liderar projectes, assumint la pressa de decisió i la gestió 
d’equips. Tenen gran capacitat verbal per vendre’s a si mateix i els seus projectes i els agrada 
motivar altres persones per aconseguir els objectius. N’hi ha molts a llocs comercials, advocacia, 
gerència d’empreses i direccions d’àrea. 

Convencional: Son persones eficients i pràctiques, que s’estimen més treballar ajustant-se a les 
normes i procediments establerts. S’estimen més treballar amb dades que amb idees: una funció 
típica és la realització d’informes. Encaixa més en llocs subordinats que directius. Exemples: 
secretaria i assistència, analistes financers o treballadors/es de banca. 

 
 
 
4.- Pensem 

Els teus interessos coincideixen amb els resultats del qüestionari? 
 
 
Hi ha una tipologia que t’agrada i en la qual t’ha sortit una puntuació baixa? 


