
CONSELL 
ORIENTADOR 4t



Què vols ser de gran? 

Segur que has hagut de respondre més d'una vegada a aquesta pregunta i ara, que ets a 4t d'ESO, ha arribat 

el moment de plantejar-te-la seriosament. Per ajudar-te a prendre una decisió dedicarem les hores de tutoria 

a parlar sobre ORIENTACIÓ ACADÈMICA I PROFESSIONAL. 

I DESPRÈS DE L’ESO QUÈ?



QUÈ ÉS CONSELL ORIENTADOR?

El consell orientador és un document que orienta, acompanya i guia 
l’alumne o alumna de l’educació secundària obligatòria en el seu itinerari 
educatiu i que vetlla per la seva continuïtat formativa.

És un document oficial d’avaluació que forma part de l’expedient 
acadèmic de l’alumne o alumna. I s’enviarà abans de les preinscripcions 
del curs vinent (dates a concretar).



QUI PARTICIPA?

El consell orientador l’elabora tot l’equip docent de 4t d’ESO.



COM ES REALITZA?
El programa d’Orientació està encaminat en diferents fases:

1. Primera fase: A reflexionar sobre tu mateix i a rebre una primera informació de l’oferta educativa. Aquesta reflexió 

sobre tu mateix comença amb uns qüestionaris inicials per tal de fer-te pensar sobre el teu futur. 

2. Segona fase: Es centra en una sèrie d’activitats que giren al voltant d'aspectes relacionats amb la teva història 

acadèmica, la teva situació familiar, els teus interessos, aptituds, personalitat i valors... Per treballar aquests darrers 

aspectes resoldràs un qüestionari on-line, els resultats del qual ens ajudaran a delimitar una mica més allò que 

t'interessa per estudiar primer i treballar després. 

3. Tercera fase: Volem que obtinguis força informació sobre el món acadèmic i professional, per això, buscaràs pàgines 

web, blocs i altres enllaços perquè investiguis, esbrinis i descobreixis molts aspectes sobre aquest tema. 

4. Quarta fase: Un cop hagis reflexionat sobre tu mateix/a i coneguis tota l'oferta educativa que tens a l'abast podràs 

prendre una decisió. Per a fer-ho, t’hauràs de reunir de manera individual amb el teu tutor orientador.  



INFORME
En aquest informe s’especifica:

1. La valoració dels assoliments i dels hàbits de treball.
2. Interessos de l’alumne/a.
3. Valoració del tutor/a orientador/a.
4. Valoració de tot el consell orientador.



ÉS L’HORA DE SABER 
QUI ÉS EL TEU TUTOR/A 

ORIENTADOR/A


