
És un recull de les accions
d’orientació professional,

acadèmica i personal que es
desenvolupen al llarg del cicle

i una vegada finalitzat.

PROFESSIONAL

EL MEU IPOP:
 INFORME PERSONAL

D’ORIENTACIÓ

Ho vols veure?
Fes clic aquí!

-Autoconeixement
-Formació acadèmica 

-Recerca teixit empresarial 
-Requisits professionals

Elaborar un informe que permeti:
conèixer:

-les habilitats personals
-les competències adquirides al cicle i

l’empresa.
-els teus projectes

-el teu itinerari formatiu i laboral
-Millorar les competencies digitals

QUÈ ÉS??

PROJECTE

INVESTIGACIÓ

OBJETIUS

EL MEU PROPI SITES

CARTA DE PRESENTACIÓ PER LES EMPRESES

RECULL INFORMACIÓ FORMATIVA I PROFESSIONAL 

Cada alumne elabora el seu 
Informe Personal en un

format web: sites, wix, etc
Es pot utilitzar la plantila

proposada pel centre

https://sites.google.com/iesterrassa.cat/ipop-cicles-formatius-ins-terr/p%C3%A0gina-dinici-lipop?authuser=0
https://sites.google.com/iesterrassa.cat/ipop-cicles-formatius-ins-terr/p%C3%A0gina-dinici-lipop?authuser=1

